
LE MARDI 25 JUIN A 
19H15 AU FABLAB

11 rue du Général 

Leclerc,  AVALLON

Gratuit

Des ateliers pour découvrir

- la Programmation Neuro Linguistique, 
- l’Analyse Transactionnelle
- la communication bienveillante.

 contact@commessens.com / Tél : 07-69-09-58-69 / Alfred Perrin   -   
www.commessens.com

- Communiquer aisément

- Solutionner vos conflits

- Vous comprendre pour comprendre les autres

PRESENTATION DES 
ATELIERS 

COMMUNICATION 2019
Pour de meilleures relations au travail, en couple, avec vos enfants, 

avec vous-même.

Mieux communiquer c’est possible !


